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COLÉGIO SÃO JOSÉ
FORMA E INFORMA
O Colégio São José é um espaço de troca para o crescimento
dos nossos estudantes,  das suas famíl ias e colaboradores.
Durante o ano de 2024, prof issionais de vár ias áreas est iveram
em nossa Inst i tu ição gerando momentos de ref lexão e part i lha.
Agradecemos o envolv imento e a part ic ipação.
 

COM AS FAMÍLIAS:

Intimidação sistemática(bullying) e intimidação sistemática
virtual(cyberbullying):  reflexões, responsabil idades e
medidas de proteção à criança e ao adolescente.
Prof.  Dr.  Car los Alberto |L ima de Almeida
Fraternidade e Diálogo: um compromisso do Colégio São
José
Prof.  Cél ia Gaspar
Desenvolvimento psicossocial:  Relação escola-famíl ia
Jurema Loureiro
 

COM OS ESTUDANTES:

Roda de conversa -  Bullying e Cyberbullying (6º ao 9º ano)
Prof.  Dr.  Car los Alberto |L ima de Almeida
Palestra -  Projeto Recicão (Alunos do 1º ao 5ºano) 
 

COM PROFESSORES:

Educação Tecnológica
Equipe da APDZ
Projeto de vida
Daniel le Dias – Coordenadora Pedagógica da OPEE Educação
Introdução a Disciplina Posit iva  
Claudia Sal ibe
Capacitação -  Neurodivergentes: Estratégias e práticas para
professores
Prof.  Drª.  Ri ta Sant ’Anna Ferreira
Encontro com as l ideranças do Colégio São José
I rmãs Solange e Penha
A uti l ização da Intel igência art i f icial
Equipe da APDZ
Desenvolvimento da competência leitora
Prof.  Ana Cecí l ia Dias – Especial ista em Serviços Educacionais
SM RJ



Educação Infanti l

“O ser humano nasce com uma inclinação para a virtude.”
Musônio Rufo

ATIVIDADES PEDAGÓGICASATIVIDADES PEDAGÓGICAS

NOVEMBRO
04 a 07 de novembro: Encontro de Responsáveis – 17h às 18h
Momento de ref lexão e part i lha em relação ao desenvolv imento e rot ina
pedagógica da turma.
04 de novembro: Maternal
05 de novembro: Infant i l  1
06 de novembro: Infant i l  2
07 de novembro: Infant i l  3
Horár io:  17h às 18h

Fashion é doar – Vamos ser sol idár ios e nos encantarmos com a presença
maravi lhosa de nossas cr ianças na passarela?
A part i r  de um tema escolhido pela turma, real izaremos um desf i le para as famíl ias
e arrecadaremos caixas de bombons, refr igerantes,  Guaravi ta para a festa do
Natal  Sol idár io em nossa escola(07/12 das 9h às 11h30.) .
12 de novembro:  Maternal  e Infant i l  1

13 de novembro:  Infant i l  2 e Infant i l  3
 Horár io:  17h às 17h30min.
Local :  Audi tór io 
O pr incipal  objet ivo do nosso desf i le é a sol idar iedade, por isso contamos sempre
com a sua colaboração.

19 de novembro: Projeto Ler,  contar e encantar
Para uma boa exper iência l i terár ia é essencial  cr iar  um ambiente no qual  a cr iança
associe os l ivros e as histór ias aos momentos prazerosos.
Convidamos as famíl ias a prest ig iarem e part ic iparem das at iv idades
desenvolv idas pela turma.
Local :  Sala de aula
Horár io:  17h às 18h

27 de novembro: Entrega de relatór io da aval iação semestral  e at iv idades
indiv iduais

DEZEMBRO
02 de dezembro: Homenagem de término da Educação Infant i l
Momento de celebrarmos o f im de um cic lo e o iníc io de um novo.
O estudante deverá chegar às 18h.
Horár io:  19h.
Local :  Audi tór io da Escola
13 de dezembro: O Natal  do encontro – Nesse dia,  não haverá aula.
Horár io:  18h
Local :  Colégio



Ensino Fundamental Anos Inicias

Novembro
  
08 A 21 DE NOVEMBRO:  AVALIAÇÃO (2º AO 5º ANO)
At iv idade Aval iat iva de cada componente curr icular -  40 pontos.
Os conteúdos serão enviados com antecedência através da agenda escolar.
 
11 A 18 DE NOVEMBRO:  ENCONTRO DE RESPONSÁVEIS – 17H20 ÀS 18H20
Momento de ref lexão e part i lha em relação ao desenvolv imento e rot ina
pedagógica da turma.
 
11 de novembro: 1ºano
12 de novembro:  3ºano
13 de novembro: 5ºano
14 de novembro: 2ºano
18 de novembro: 4ºano

23 de novembro:  Festa do Livro (1ºano) e Evento de autógrafos
Momento de celebrarmos a conquista da le i tura e da escr i ta.
O estudante deverá chegar às 09h.
Local :  Audi tór io do Colégio São José 
Horár io:  10h

26 de novembro:  EPAPA (Encontro de Professores para Aval iação do Processo de
Aprendizagem) -  Haverá aula nesse dia.

Dezembro

04 de dezembro:  Entrega do bolet im e f icha de aval iação indiv idual .

05 de dezembro: HOMENAGEM PELO TÉRMINO DE SEGMENTO (5º ANO) E
EVENTO DE AUTÓGRAFOS
Momento de celebrarmos o f im de um cic lo e o iníc io de um novo.
O estudante deverá chegar às 18h.
Local :  Audi tór io da escola
Horár io:  19h

13 de dezembro: O NATAL DO ENCONTRO 
Nesse dia,  não haverá aula.
Horár io:  18h
Local :  Colégio

17 de dezembro:  REAVALIAÇÃO FINAL
O estudante com pontuação abaixo de 60 pontos na média das três etapas let ivas,
em até quatro componentes curr iculares,  deverá real izar uma nova aval iação,
denominada Recuperação Final .
Horár io:  13h às 15h

18 de dezembro:  BOLETIM FINAL disponibi l izado no sistema a part i r  das 14h e
pedido de revisão até às 17h para o e-mai l  da Coordenação Pedagógica.



Prova 2 da segunda etapa let iva – 08/11 a 14/11
Horário: Horár io de aula (As provas serão apl icadas pelos professores do dia).
Obs.: As avaliações de Arte e Educação Física serão diferenciadas. 
Artes (6º e 7º anos)  – Na data do calendár io acima, o estudante entregará um
trabalho sol ic i tado e or ientado pela professora.  
Educação Física  – O estudante real izará uma prova prát ica com a professora
na data estabelecida.

** Os conteúdos das aval iações serão enviados para o e-mai l  dos responsáveis
e o e-mai l  do aluno (@colsjose.com.br)  com, no mínimo, 10 dias de
antecedência.  

Ensino Fundamental Anos Finais

Data de apl icação: 21/11/24 e 22/11/24

Horár io (6º ao 9º ano):  10h às 12h

Prazo f inal  para inscr ição de 2ª chamada: 18 de novembro

O aluno que fal tar  às provas poderá requerer segunda chamada (obedecendo

aos prazos estabelecidos no calendár io de provas),  mediante requerimento

autorizado pelo responsável e apresentação da justif icativa (atestado

médico e outros casos previstos pela legislação) .  As provas serão real izadas

fora do horár io regular de aulas,  em data e horár io estabelecidos no calendár io

de aval iações com os conteúdos das provas da etapa let iva.  

Obs.: Não haverá terceira chamada das provas. 

O requer imento da segunda chamada deverá ser sol ic i tado junto ao monitor do

corredor  e deve ser devolv ido para o mesmo. 



Educação f ísica:  at iv idade prát ica no horár io da aula.

Artes:  At iv idade prát ica a ser entregue até a data est ipulada no calendár io.



Observações:
Reavaliação de Artes (6º e 7º ano) será prática, com entrega de trabalho na
data prevista.
Reavaliação de Educação Física será realizada com entrega de atividade na
data prevista.
Horár io das provas de Reaval iação:  13h30 às 15h30
Entrega do bolet im de Reaval iação:  10 de dezembro às 14h
Funcionamento da prova:

6º ao 8º ano:  Faz a reaval iação o aluno com menos de 60 pontos em determinado

componente curr icular em cada etapa let iva.  A prova de Reaval iação tem o valor

máximo de 60 pontos e subst i tu i rá as notas da prova (40 pts)  e do simulado

(20pts),  quando o resul tado obt ido for  super ior  ao anter ior .
 

9º ano: Faz a reaval iação o aluno com menos de 60 pontos em determinado

componente curr icular em cada etapa let iva.  A prova de Reaval iação tem o valor

máximo de 60 pontos e subst i tu i rá as notas da prova 1 (30 pts)  e prova 2 (30 pts) ,

quando o resul tado obt ido for  super ior  ao anter ior

* O plantão de dúvidas será dest inado à ret i rada de dúvidas acerca dos conteúdos

da Reaval iação Final ,  v isando auxi l iar  os alunos nesse processo. 

*  O plantão funcionará no esquema de salas por discipl ina.  Cada sala terá um

professor de uma discipl ina específ ica que será responsável  por t i rar  dúvidas dos

alunos no horár io est ipulado de acordo com a tabela acima.

* Os alunos não terão aulas, apenas uma monitoria para retirada de dúvidas

de exercícios e/ou conteúdos.

* O conteúdo das provas de reavaliação será encaminhado no dia 06/12 para o

e-mail  do responsável pedagógico e do estudante.

* Os alunos virão para a escola apenas no horár io da aula em que pretendem t i rar

dúvidas. Após a aula,  os alunos serão l iberados para casa. 



* Arte (6º e 7º ano): Ativ idade prát ica a ser entregue até a data est ipulada.
* Educação Física: Ativ idade prát ica a ser real izada na data est ipulada.
* As provas serão apl icadas a part i r  das 13h20. Ao término da prova, o estudante
será l iberado.
    Entrega do bolet im de Reaval iação Final :  19 de dezembro às 14h no portal
do aluno.

Nesta etapa, os alunos do 6º ao 9º ano apresentarão trabalhos vol tados para a

união da Matemát ica com a Ciência,  em uma feira interat iva.  

A Feira de Ciências e Matemát ica para alunos do EFAF é uma excelente

oportunidade para conectar a teor ia com a prát ica e tornar o aprendizado mais

envolvente e s igni f icat ivo.  Em muitos casos, o aprendizado escolar pode parecer

desart iculado ou distante da apl icação prát ica no mundo real .  A fe i ra proporciona

um ambiente para que os alunos vivenciem a ciência e a matemát ica de forma

interat iva,  apl icando concei tos em projetos concretos.

Além disso, a fe i ra incent iva o desenvolv imento de habi l idades importantes,  como

a pesquisa,  o pensamento cr í t ico e a colaboração. Ao trabalhar em projetos e

desaf ios,  os alunos têm a oportunidade de explorar concei tos de maneira prát ica

e cr iat iva.  Esse t ipo de at iv idade também contr ibui  para a construção da

autoest ima dos alunos, ao permit i r  que eles apresentem suas descobertas para

seus colegas.

6º ano  – Alimentação Intel igente: Tabelas e dicas para uma vida saudável.
7º ano  – Manual do Mundo: Pequenos Cientistas.
8º ano  – Agricultura 4.0 /  Práticas sustentáveis na indústria.  
9º ano  – Grandes Invenções: A Ciência que muda o mundo.
OBSERVAÇÃO:
18 de novembro -  6º e 7º anos – 13h20 às 14h – Apresentação para as
famíl ias.
22 de novembro – 8º e 9º anos – apresentação somente para os estudantes
da turma.



O estudante do 9º ano deverá chegar às 18h na escola.



A parcer ia entre famíl ia e escola no processo de aprendizagem traz vár ios
benefíc ios,  pois a conexão entre a escola e a famíl ia é essencial  para o sucesso
dos estudantes,  pois a part ic ipação at iva dos pais e responsáveis pode impactar
posi t ivamente no desempenho dos alunos.

A escola deve pr ior izar ações que faci l i tem o diálogo e incent ivem a part ic ipação
dos responsáveis no dia a dia escolar.  Alguns fatores são essenciais,  como 
a comunicação simples e efetiva ,  sendo fundamental  para for talecer a relação
entre a escola e a famíl ia,  estabelecer um vínculo posit ivo ,  cr iando um ambiente
de apoio e incent ivo que favorece o desenvolv imento dos estudantes.

Os pais e responsáveis podem contr ibuir  com a aprendizagem de seus f i lhos,
através do acompanhamento e participação das tarefas e atividades
escolares, comparecimento às reuniões escolares e rotina de estudos  em
casa, pois quando a famíl ia est imula um tempo diár io de estudo para as cr ianças e
adolescentes,  fazendo com que os estudantes procurem aprender não somente em
sala de aula,  os resul tados mudam.

Essas in ic iat ivas podem ajudar a for ta lecer os laços fami l iares e a construir  uma
relação de conf iança e respei to entre famíl ia e escola.  Essas são inst i tu ições
di ferentes e que apresentam objet ivos dist intos,  apesar dos desaf ios envolv idos,
compart i lham a importante tarefa de preparar cr ianças e adolescentes para a
inserção na sociedade, a qual  deve ter uma característ ica cr í t ica,  part ic ipat iva e
produt iva.

    A grande missão da nossa escola não é ser meramente t ransmissora de
conhecimentos,  mas sim um local  onde se trabalham afetos,  valores e normas,
comprometida com a formação cidadã e favorecendo a construção de signi f icados
e da consciência cr í t ica por parte dos alunos. 
      Agradecemos a conf iança em nossa inst i tu ição ao longo do ano let ivo de 2024
e que possamos cont inuar a parcer ia.

Grata,  

Roberta Marra – Assistente Social



CARTA
PASTORAL
M e n s a g e m  m e n s a l
d a  P a s t o r a l
E s c o l a r  d o  C o l é g i o
S ã o  J o s é

MENSAGEM DE NOVEMBRO, 2024

Queridos fami l iares,  estudantes e colaboradores do Colégio São José, 
O serviço aos mais necessi tados é um legado que a Igreja defende. O Papa
Francisco já disse que “os pobres são a r iqueza da Igreja”.  Nesse sent ido,  o
“Dia mundial  do pobre” é cr iado e celebrado, não para romant izar ou
banal izar a pobreza, mas para vol tar  o olhar dos cr istãos aos que mais
precisam. 
O Pontí f ice recorda que "O Dia Mundial  dos Pobres,  s inal  fecundo da
miser icórdia do Pai" ,  é "uma ocorrência que se está arraigando
progressivamente na pastoral  da Igreja,  fazendo-a descobr i r  cada vez mais
o conteúdo central  do Evangelho".
Segundo o Papa, "v ivemos um momento histór ico que não favorece a
atenção aos mais pobres.  O volume sonoro do apelo ao bem-estar é cada
vez mais al to,  enquanto se põe o s i lenciador relat ivamente às vozes de
quem vive na pobreza. Tende-se a ignorar tudo o que não se enquadre nos
modelos de vida pensados sobretudo para as gerações mais jovens, que são
as mais f rágeis perante a mudança cul tural  em andamento.  Coloca-se entre
parênteses aqui lo que é desagradável  e causa sofr imento,  enquanto se
exal tam as qual idades f ís icas como se fossem a meta pr incipal  a alcançar".
De acordo com Francisco, "a real idade vir tual  sobrepõe-se à v ida real ,  e
acontece cada vez mais faci lmente confundirem-se os dois mundos.
“Os pobres tornam-se imagens que até podem comover por alguns
momentos,  mas quando os encontramos em carne e osso pela estrada,
sobrevêm o incômodo e a marginal ização. A pressa, companheira diár ia da
vida, impede de parar,  socorrer e cuidar do outro.”
A parábola do bom samari tano não é histór ia do passado; desaf ia o presente
de cada um de nós. Delegar a outros é fáci l ;  oferecer dinheiro para que
outros prat iquem a car idade é um gesto generoso; envolver-se pessoalmente
é a vocação de todo o cr istão".
"Abre-se diante de nós uma cena de vida fami l iar :  um pai ,  Tobi t ,  despede-se
do f i lho,  Tobias,  que está prestes a in ic iar  uma longa viagem. O velho Tobi t
teme não vol tar  a ver o f i lho e,  por isso, deixa- lhe o seu «testamento
espir i tual».  Foi  deportado para Nínive e agora está cego; é,  por
conseguinte,  duplamente pobre,  mas sempre viveu com a certeza que o
própr io nome expr ime: «O Senhor fo i  o meu bem»."   
"Tobi t ,  no período da provação, descobre a própr ia pobreza, que o torna
capaz de reconhecer os pobres.  É f ie l  à Lei  de Deus e observa os
mandamentos,  mas para ele isto não basta.  A sol ic i tude operosa para com
os pobres torna-se- lhe possível ,  porque exper imentou a pobreza na própr ia
pele.  Por isso, as palavras que dir ige ao f i lho Tobias const i tuem a sua
verdadeira herança: «Nunca afastes de algum pobre o teu olhar».  Enf im,
quando nos deparamos com um pobre,  não podemos virar o olhar para o
lado oposto,  porque impedir íamos a nós mesmos de encontrar o rosto do
Senhor Jesus. Notemos bem aquela expressão «de algum pobre», de todo o
pobre.  Cada um deles é nosso próximo. Não importa a cor da pele,  a
condição social ,  a proveniência.  Se sou pobre,  posso reconhecer de verdade
quem é o i rmão que precisa de mim. Somos chamados a i r  ao encontro de
todo o pobre e de todo o t ipo de pobreza, sacudindo de nós mesmos a
indi ferença e a natural idade com que defendemos um bem-estar i lusór io",
escreve Francisco.
Para ler na íntegra: clique aqui

https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2023-06/papa-francisco-mensagem-dia-mundial-dos-pobres-paz-guerra.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2023-06/papa-francisco-mensagem-dia-mundial-dos-pobres-paz-guerra.html


A PONTUALIDADE É ESSENCIAL PARA O BOM APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES
ESCOLARES


